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NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum se aplicd pentru calificarca , ELECTRICIAN DE INTRETINERE SI
REPARATII APARATURA ELECTROCASNICA” din domeniul de pregitire profesionala
ELECTRIC.

Curriculumul are la baza Standardul de Pregatire Profesionala aferent calificarii mai sus mentionate.

Nivelul de calificare conform Cadrului national al calificarilor — 3

Corelarea dintre unititile de rezultate ale invatarii si module:

Unitatea de rezultate ale invatarii —

i iali Denumire m |
tehnice specializate (URI) enumire modu

URI 7: Montarea, Intretinerea si repararea

. . . MODUL |. Masini si aparate electrocasnice
masinilor si aparatelor electrocasnice M 31 ap

URI 8: Montarea, Intretinerea si repararea

instalatiilor frigorifice MODUL I1. Instalatii frigorifice

URI 9: Montarea si intretinerea instalatiilor

.. . MODUL III. Instalatii de conditionare a aerului
de conditionare a aerului ’ ’
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PLAN DE INVATAMANT
Clasaa Xl-a
Invatamant profesional

Calificarea: ELECTRICIAN DE INTRETINERE SI REPARATII APARATURA
ELECTROCASNICA
Domeniul de pregatire profesionala: ELECTRIC

Pregitire practicsi1

Modul I. Masini si aparate electrocasnice

Total ore/an: 300
din care: Laborator tehnologic 120
Instruire practica 180

Modul Il. Instalatii frigorifice

Total ore/an: 180
din care: Laborator tehnologic 90
Instruire practica 90
Modul I11. Instalatii de conditionare a aerului
Total ore/an: 150
din care: Laborator tehnologic 60
Instruire practica 90

Total ore/an = 21 ore/sapt. x 30 saptamani = 630 ore/an

Stagiu de pregatire practica‘t2 - Curriculum in dezvoltare locala

Modul IvV.* __
Total ore/an: 300
Total ore /an = 10 sapt. x 5 zile x 6 ore /zi = 300 ore/an
TOTAL GENERAL: 930 ore/an
Nota:

1. Pregatirea practica poate fi organizata atat n unitatea de invatamant cat si la operatorul
economic/institutia publicd partenera
2. Stagiul de pregatire practica se desfasoara la operatorul economic/institutia publica partenera.
Conditiile in care stagiul de practica se desfasoard in unitatea de invdtdmant, sunt stabilite prin
metodologia de organizare si functionare a invatamantului profesional.

* Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de catre unitatea de invatamant in
parteneriat cu operatorul economic/institutia publica partenera, cu avizul inspectoratului scolar.
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MODUL I: MASINI SI APARATE ELECTROCASNICE
e Nota introductiva

Modulul ,,Masini si aparate electrocasnice”, componenta a ofertei educationale (curriculare)
pentru calificarea profesionala Electrician de intretinere si reparatii aparatura electrocasnicd, din
domeniul de pregatire profesionala Electric.
Modulul face parte din pregatirea practica aferenta clasei a Xl-a, invatamant profesional.
Modulul are alocat un numar de 300 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

" 120 ore/an — laborator tehnologic

" 180 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Masini si aparate electrocasnice” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza
dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 3, Electrician de
intretinere §i reparatii aparaturd electrocasnicd, din domeniul de pregatire profesionala Electric
sau in continuarea pregatirii intr-o calificare de nivel superior. Competentele construite in termeni
de rezultate ale invatarii se regasesc in standardul de pregitire profesionald pentru calificarea
Electrician de intretinere si reparatii aparatura electrocasnica.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 7: MONTAREA,
INTRETINEREA SI REPARAREA
MASINILOR SI APARATELOR
ELECTROCASNICE
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP
Cunostinte | Abilitati | Atitudini Continuturile invatarii
7.1.1. 7.2.1. 7.3.1. Masini si aparate electrocasnice:
7.1.2. 7.2.2. 7.3.2. Aparate electrocasnice care produc energie termica:
7.1.3. 7.2.3. 7.3.3. - pentru prepararea alimentelor : plite electrice,
7.1.4. 7.2.4. 7.3.4. cuptoare electrice, gril electric, prdjitor de
7.1.5. 7.2.5. 7.3.5. paine, vase fierbatoare -electrice, ceainic
7.1.6. 7.2.6. 7.3.6. electric, filtru de cafea, fierbatorul electric
7.1.7. 71.2.7. 7.3.7. - pentru calcat: fier electric pentru célcat
7.1.8. 7.2.8. 7.3.8. - pentru incalzit camera: radiatoare -electrice,
7.2.9. 7.3.9. aeroterme, calorifere electrice
7.2.10. 7.3.10.
7.2.11. 7.3.1. Aparate electrocasnice pentru iluminatul electric:
7.2.12. 7.3.12. veioze; aplice; spoturi luminoase; lustre; lampadare,
7.2.13. corpuri de iluminat
7.2.14.
7.2.16. Aparate electrocasnice pentru terapie si igiend: perna
7.2.20. electrica, uscatorul de par, masina electricd de ras,
7.2.21. magina electricd de tuns, aparate electrice pentru
masaj, epilator electric
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Aparate casnice care produc energie mecanicd: roboti
de bucatarie, masina de tocat carne electrica, mixere,
blendere, rasnite electrice, hota de bucatarie, masini de
spalat rufe; masini de spalat vase; aspiratoare de praf,
ventilatoare electrice.

NOTA: Pentru fiecare aparat/masina
electrocasnica se vor preciza/ se vor aborda:

Rolul functional;
Parametrii nominali;
Caracteristicile tehnice;
Elementele si subansamblurile componente;
Documentatia tehnicd/ cartea tehnica,
Regulile de instalare/ montare in conformitate cu
documentatia specifica (operatii specifice SDV-
uri, aparate de masura si control,
NSSM/operatie,
norme de calitate)
Regulile generale de exploatare si intretinere
care trebuie respectate pentru buna functionare a
masinilor si aparatelor electrocasnice
Lucrarile de Intretinere pentru mentinerea
masinilor si aparatelor electrocasnice in limitele
admisibile ale caracteristicilor tehnico -
functionale si ale parametrilor nominali
Defectele ale masinilor si aparatelor electrocasnice:
tipuri,
cauze care pot determina aparitia defectelor
metode de depistare
aparate de masura si control,
scule, dispozitive si verificatoare.
NSSM
Lucrari de reparatii ale aparatelor si masinilor
electrocasnice:
operatiile specifice,
materiale,
SDV-uri,
aparate de masura si control.
NSSM/operatie
norme de calitate
Verificari electrice si mecanice, dupa remedierea
defectului

v’ operatiile specifice

v’ aparate de masura si control.

v' SDV-uri

v' NSSM/operatie
Porniri de probd/ incercari ale masinilor si
aparatelor electrocasnice.

AN N N N NN

ANANA NANA NN

7.1.9.

7.2.15.
7.2.16.

7.3.6.
7.3.10.

Documentatie specifica in activitatea din atelierele de
reparatii si in relatia client — executant:
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7.2.17. - documente de evidenta primara

- calculatie de pret

- documentatie client-executant

7.1.10. 7.2.18 7.3.2. Norme de protectia mediului si de gestionare a
7.2.19 7.3.12. deseurilor

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI

INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII

TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC)) NECESARE DOBANDIRII

REZULTATELOR INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economic):

1. Aparate/ magini electrocasnice si subamsambluri ale acestora:

v  Aparate electrocasnice care produc energie termica:

- pentru prepararea alimentelor: plite electrice, cuptoare electrice, gril electric, prajitor de paine,
vase fierbatoare electrice, ceainic electric, filtru de cafea, fierbatorul electric

- pentru calcat: fier electric pentru calcat

- pentru incalzit camera: radiatoare electrice, acroterme, calorifere electrice

v'Aparate electrocasnice pentru iluminatul electric: veioze; aplice; spoturi luminoase; lustre;

lampadare, corpuri de iluminat

v’ Aparate electrocasnice pentru terapie §i igiend: perna electrica, uscatorul de par, masina
electrica de ras, masina electrica de tuns, aparate electrice pentru masaj, epilator electric

v’ Aparate electrocasnice care produc energie mecanica: roboti de bucatarie, masina de tocat carne

electrica, mixere, blendere, rasnite electrice, hota de bucatarie, masini de spalat rufe; masini de

spalat vase; aspiratoare de praf, ventilatoare electrice.

Panoplii si seturi de piese, subansambluri ale magsinilor si aparatelor electrocasnice

3. AMC-uri, scule, dispozitive si verificatoare pentru lucrari de montare, intrefinere, reparare si

verificare a aparatelor si masinilor electrocasnice (trusa electricianului- clesti de diferite tipuri:

multifunctional, sertizat, presa; cutite).

Bancuri de lucru pentru executarea pieselor de schimb si reconditionarea pieselor uzate

Documentatie tehnica pentru toate tipurile de aparate si masini electrocasnice.

Documentatie tehnologicd: desene de ansamblu, de subansamblu si de reper, fisa tehnologica,

plan de operatii, buletin de observatii/incercari/verificéri, caiet de lucru, caiet de sarcini, lista de

materiale, comanda de lucru, proces verbal

7. Documente de evidentd primara din atelierele de reparatii aparatura si masini elecrocasnice

8. Echipament individual de securitate

9. Consumabile

10. Calculator

11. Videoproiector.

12. Auxiliare curriculare, suport de curs, fise de lucru, fise de documentare, fise ajutdtoate, planse
didactice, reviste de specialitate, documentatie tehnica (desene de executie, fise tehnologice,
carti tehnice, dictionare de termeni tehnici, normative specifice, fise individuale de instructa;j de
SSM si PSI, standarde tehnice, standarde de calitate) etc.
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¢ SUGESTII METODOLOGICE

Continuturile programei modulului ,,Masini si aparate electrocasnice” trebuie sa fie abordate
intr-o maniera flexibila, diferentiata, tindnd cont de particularitatile colectivului cu care se lucreaza
si de nivelul initial de pregatire.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invatare) n
cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire practica, inainte de efectuarea lucrarilor de
laborator si/sau lucrarilor de instruire practica.
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Numarul de ore alocat fiecarei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau continutul
modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale colectivului cu
care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si de ritmul de
asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Modulul ,,Masini si aparate electrocasnice” are o structura elastica, deci poate incorpora, in orice
moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se¢ recomanda a se
desfasura in laboratoare sau/si in cabinete de specialitate, ateliere de instruire practicd din unitatea
de invatamant sau de la operatorul economic, dotate conform recomandarilor precizate in unitatile
de rezultate ale invatarii, mentionate mai sus.

Pregatirea practicd in cabinete/laboratoare tehnologice/ateliere de instruire practica din unitatea de
invatamant sau de la agentul economic are importanta deosebitd in dobandirea rezultatelor Tnvatarii
exprimate in termeni de cunostinte, abilitati si atitudini.

Pregatirea practica in laboratorul tehnologic se realizeaza respectand specificitatea activitatilor de
invatare, prin efectuarea unor lucrari de laborator pentru care profesorul va pregati materiale de
invatare — indrumari de laborator. Structura materialelor de invatare proiectate pentru lucrarile de
laborator ar trebui sa includa, dupa caz, referiri la urmatoarele aspecte:

Tema abordata

Notiuni teoretice

Schema montajului de lucru si aparatele necesare desfasurarii lucrarii

Breviar de calcul

Sarcini/Instructiuni de lucru

Tabel de date experimentale/date calculate

Concluzii si observatii personale

@rooo0oe

Avand 1n vedere ca prin lucrarile de laborator, in afard de insusirea cunostintelor teoretice, elevii 1si
formeazd/dezvolta abilitdti practice si probeaza atitudini legate de activitatea desfasuratd, se
recomanda antrenarea elevilor in toate etapele pe care le presupune efectuarea unei lucrari de
laborator: pregatirea standului de lucru, alegerea aparatelor necesare, rezolvarea creativa a
eventualelor probleme de adaptare a echipamentelor/mijloacelor de invatdmant folosite la conditiile
concrete din laborator si/sau la specificul sarcinilor de lucru pe care le presupune efectuarea lucrarii
etc. Astfel, elevii beneficiaza de mai multe oportunitdti pentru a proba atitudinile conexe modulului
»Vasini si aparate electrocasnice” iar profesorul are la dispozitie un context mai larg pentru a
observa si evalua aceste atitudini.

Pentru fiecare lucrare de laborator elevii vor intocmi un referat in care trebuie sd se
regaseasca dovezile activitdtii lor pentru rezolvarea sarcinilor de lucru primite, precum si
concluziile si observatiile personale privind lucrarea desfasuratd, chiar daca s-a recurs la
organizarea clasei pe grupe si la lucrul in echipa. Referatele pot fi colectate de elev intr-un
portofoliu de laborator ce urmeaza a fi valorificat ca instrument de evaluare sumativa. La inceputul
activitatii de pregatire practica in laboratorul tehnologic, profesorul va preciza structura acestui
portofoliu, precum si criteriile de evaluare ce vor fi folosite pentru aprecierea finald, asociate cu
punctajul corespunzator.
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De exemplu, se poate folosi urmatoarea lista de criterii si punctajele asociate:

Criterii de evaluare a portofoliului de laborator Punctaj | Punctaj
acordat | realizat
I. Criterii de evaluare profesionale 80
I.1 Elemente obligatorii 60
continut — minim 80% dintre temele studiate 30
referate complete, cu reprezentdri grafice (dacd este cazul) si cu 30
concluzii si observatii personale
I.2. Elemente suplimentare 20
situationale (aplicarea in alte situatii practice, la alte 5
module/discipline)
descriptive
e chestionare de autoevaluare cu descrierea aspectelor neclare la
tema respectiva si scoaterea n evidenta a cauzelor ce au generat
insuccesul
e listd de obiective pe care elevul ar dori sa le realizeze dupa
parcurgerea modulului/temelor de laborator 15
e jurnal reflectiv privind activitatile desfasurate
e materiale ilustrative la tema
e articole din carti, reviste, de pe Internet
e glosar de termeni
e tabel semne conventionale-semnificatii
I1. Criterii de evaluare estetice 20
prezentare ordonata si atractiva 10
originalitate §i creativitate Tn organizarea continutului 10
TOTAL 100

Studiul elementelor componente/subansamblurilor aparatelor electrocasnice care produc
energie termica pentru prepararea alimentelor: plite electrice, cuptoare electrice, gril electric,
prajitor de paine, vase fierbatoare electrice, ceainic electric, filtru de cafea, fierbatorul
electric;

Studiul elementelor componente/subansamblurilor aparatelor electrocasnice care produc
energie termicd pentru cdlcat: fierul de calcat;

Studiul elementelor componente/subansamblurilor aparatelor electrocasnice care produc
energie termica pentru incalzit camera: radiatoare electrice, aeroterme, calorifere electrice;
Studiul elementelor componente a aparatelor electrocasnice pentru iluminatul electric:
veioze; aplice; spoturi luminoase; lustre; lampadare, corpuri de iluminat;

Studiul elementelor componente/subansamblurilor aparatelor electrocasnice pentru terapie si
igiend: perna electricd, uscdtorul de par, masina electrica de ras, masina electricd de tuns,
aparate electrice pentru masaj, epilator electric

Studiul elementelor componente/subansamblurilor aparatelor electrocasnice care produc
energie mecanica: roboti de bucatarie, masina de tocat carne electrica, mixere, blendere,
rasnite electrice, hota de bucatarie, masini de spalat rufe; masini de spalat vase; aspiratoare
de praf, ventilatoare electrice.

Studiul principiului de functionare a aparatelor electrocasnice care produc energie termica
pentru prepararea alimentelor: plite electrice, cuptoare electrice, gril electric, prajitor de
paine, vase fierbatoare electrice, ceainic electric, filtru de cafea, fierbatorul electric;

Studiul principiului de functionare a aparatelor electrocasnice care produc energie termica
pentru célcat: fierul de calcat;
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9. Studiul principiului de functionare a aparatelor electrocasnice care produc energie termica
pentru incilzit camera: radiatoare electrice, aeroterme, calorifere electrice;

10. Studiul principiului de functionare a aparatelor electrocasnice pentru iluminatul electric:
veioze; aplice; spoturi luminoase; lustre; lampadare, corpuri de iluminat;

11. Studiul principiului de functionare a aparatelor electrocasnice pentru terapie si igiend: perna
electrica, uscatorul de par, masina electrica de ras, masina electrica de tuns, aparate electrice
pentru masaj, epilator electric;

12. Studiul principiului de functionare a aparatelor electrocasnice care produc energie mecanica:
roboti de bucatarie, masina de tocat carne electrica, mixere, blendere, rasnite electrice, hota
de bucatarie, masini de spalat rufe; masini de spalat vase; aspiratoare de praf, ventilatoare
electrice.

De asemenea, pentru lucrarile practice din atelierul scolii sau de la agentul economic,
sugeram urmatoarea lista orientativa de lucrari:

1. Realizarea lucrarilor de verificare si de inlocuire a componentelor defecte a aparatelor
electrocasnice care produc energie termica pentru prepararea alimentelor: plite electrice,
cuptoare electrice, gril electric, prdjitor de paine, vase fierbatoare electrice, ceainic electric,
filtru de cafea, fierbatorul electric;

2. Realizarea lucrarilor de verificare si de inlocuire a componentelor defecte a aparatelor
electrocasnice care produc energie termica pentru calcat: fierul de calcat;

3. Realizarea lucrarilor de verificare si de inlocuire a componentelor defecte a aparatelor
electrocasnice care produc energie termicd pentru incalzit camera: radiatoare electrice,
aeroterme, calorifere electrice;

4. Realizarea lucrarilor de verificare si de inlocuire a componentelor defecte a aparatelor
electrocasnice pentru iluminatul electric: veioze; aplice; spoturi luminoase; lustre;
lampadare, corpuri de iluminat;

5. Realizarea lucrarilor de verificare si de inlocuire a componentelor defecte a aparatelor
electrocasnice pentru terapie si igiena: perna electrica, uscatorul de par, masina electrica de
ras, magina electricd de tuns, aparate electrice pentru masaj, epilator electric;

6. Realizarea lucrarilor de verificare si de inlocuire a componentelor defecte a aparatelor

electrocasnice care produc energie mecanica: roboti de bucatirie, masina de tocat carne

electrica, mixere, blendere, rasnite electrice, hota de bucatarie, masini de spalat rufe; masini
de spalat vase; aspiratoare de praf, ventilatoare electrice;

Instalarea/ montarea masinii de spalat vase;

Instalarea/ montarea masinii de spalat rufe;

Instalarea/ montarea hotei de bucatarie;

10. Instalarea/ montarea aparatelor electrocasnice pentru iluminatul electric: veioze; aplice;
spoturi luminoase; lustre; lampadare, corpuri de iluminat.
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Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invatare
variate, prin care sd fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev,
inclusiv adaptarea la elevii cu CES.

Aceste activitati de invatare vizeaza urmatoarele aspecte:

- aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psihofizic al acestora, pe transformarea elevului in coparticipant
la propria instruire si educatie;

- imbinarea §i alternarea sistematica a activitdtilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal, instruirea
programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu activitatile ce solicita
efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, metoda Phillips 6 — 6,
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metoda 6/3/5, metoda expertului, metoda cubului, metoda mozaicului, discutia Panel, metoda
cvintetului, jocul de rol, explozia stelara, metoda ciorchinelui etc.;

- folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoagsterii, prin recurgere la modele concrete cum ar fi modelul experimental, activitatile de
documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;

- insugirea unor metode de informare si de documentare independenta (ex. studiul individual,
investigatia stiintifica, studiul de caz, metoda referatului, metoda proiectului etc.), care ofera
deschiderea spre autoinstruire, spre invatare continud (utilizarea surselor de informare: ex.
biblioteci, internet, biblioteca virtuala).

Pentru dobandirea rezultatelor invatarii, pot fi derulate urmatoarele activitati de Invatare:
- elaborarea de referate interdisciplinare;
- activitati de documentare;
- vizionari de materiale video (casete video, CD/DVD-uri);
- problematizarea;
- demonstratia;
- investigatia stiintifica,
- invatarea prin descoperire;
- activitati practice;
- studii de caz;
- jocuri de rol;
- simular;
- elaborarea de proiecte;
- activitati bazate pe comunicare §i relationare;
- activitati de lucru in grup/in echipa.

Una dintre metodele interactive ce poate fi integratd in activitatile de invatare este metoda Stiu,
vreau sa stiu, am invatat.

Metoda Stiu, vreau sa stiu, am invitat ca metodad de invitare-evaluare se bazeaza pe
stimularea creativitatii. Este o strategie de constientizare de catre elevi a ceea ce stiu, sau cred ca
stiu, referitor la un subiect si totodata a ceea ce nu stiu, sau nu sunt siguri ca stiu, si ar dori sa stie
sau sd invete. Metoda, elaboratd de Donna M. Ogle in 1986, porneste de la premisa ca informatia
anterioard pe care elevul o detine trebuie luata in considerare in procesul de dobandire a
rezultatelor invatarii.

Metoda Stiu, vreau sa stiu, am invitat poate fi folosita in cadrul orelor de laborator
tehnologic, avand la dispozitie aparate/masini electrocasnice, subansambluri ale acestora sau
documentatie tehnicd ce se referd la contructie/functionare/defecte/intretinere/reparare; aceasta
metodad activeaza elevii, 11 face constienti de procesul invatarii si le oferd posibilitatea de a-si
verifica nivelul cunostintelor.

Modalitatea de realizare:

1. Se cere elevilor sa inventarieze ideile pe care considerd ca le detin cu privire la subiectul sau
tema investigatiei ce va urma; aceste idei vor fi notate intr-0 rubrica a unui tabel —,,STIU”;

2. Ei vor nota apoi ideile despre care au indoieli sau despre care ar dori sa stie in legatura cu tema
respectiva; aceste idei sunt grupate in rubrica ,,VREAU SA STIU”;

3. Profesorul va propune apoi studierea unui text, realizarea unei investigatii si fixarea unor
cunostinte referitoare la acel subiect; elevii 1si insusesc noile cunostinte si isi inventariaza noile
idei asimilate pe care le noteaza in rubrica ,,AM iNVA’[AT”;

Exemplu de utilizare a metodei Stiu, vreau sa stiu, am invitat.

Calificarea profesionala: Electrician de intretinere si reparatii aparatura electrocasnica
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Sunt vizate urmatoarele rezultate ale invatarii, exprimate in abilitati si atitudini:
- Abilitati:
7.2.10. Depistarea defectelor localizate in masini si aparate electrocasnice
7.2.11. Intocmirea necesarului de materiale in vederea executirii unei reparatii
7.2.12. Executarea reparatiilor masinilor si aparatelor electrocasnice cu respectarea succesiunii
operatiilor pentru fiecare tip de defect
- Atitudini:
7.3.8. Respectarea normelor de calitate pentru lucrari din domeniul electrocasnic
7.3.11. Argumentarea deciziile luate referitoare la lucrarile de intretinere a maginii /aparatului
electrocasnic

Se alege tema: Defecte ale aparatelor casnice care produc energie mecanica: aspiratorul de praf
Se propune completarea unei Fise de lucru (modelul de fisa de mai jos contine si un exemplu de

posibil raspuns); elevii completeaza fisa cu raspunsuri la intrebarile formulate sau la altele pe care
le propun ei.

STIU VREAU SA STIU AM INVATAT
Care sunt defectele Care sunt cauzele care Cum se remediaza/repara defectul
posibile ale unui determina aparitia
aspirator de praf defectelor
Motorul 1.Discurile cu paletele 1.Se scoate din carcasa aspiratorului
electric se supraincalzeste. radiale nu sunt fixate pe motorul electric impreuna cu
axul motorului electric si ventilatorul , se strang paletele radiale
nu se rotesc pe axul motorului.

Se remonteaza in carcasd motorul
electric impreuna cu ventilatorul

2. Circuitul de aer de la 2. Se controleaza furtunul, orificiile de

aspiratie la refulare este aspiratie si de refulare si in cazul in care

infundat. se constata existenta unui corp strain se
indeparteaza

Sacul colector se curata in stare uscata
Sau se inlocuieste

Aspiratorul produce zgomot | 1. 1.
anormal in timpul 2. 2.
functionarii.

Capacitatea de aspiratie a 1 1
aparatului este mult scazuta | 2. 2.

Pentru componenta de pregatire practica prin laborator tehnologic, implicit caracterizatd prin
secvente de instruire prin metode activ-participative, se recomandd includerea In materialele de
invatare a unor sarcini de lucru astfel formulate incat sa corespunda stilurilor de invatare identificate
la elevii colectivului instruit. Prin astfel de sarcini de lucru, profesorul asigura elevilor conditiile
necesare ca acestia sa-si asume in cadrul echipelor de lucru, roluri si responsabilitdti prin care sa
maximizeze eficienta procesului instructiv.
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Un exemplu de metoda de invatare bazata pe actiune, care presupune instruirea elevilor prin
organizarea i desfagurarea unor activititi practice de invitare, il reprezintd lucrarile de laborator.

Prin desfasurarea de lucrari practice de laborator, elevii isi formeaza priceperi si deprinderi
de lucru necesare pentru viata si pentru activitatea profesionald, 1si dezvolta abilitatile de cooperare
si de lucru 1n echipa.

Lucrarile de laborator se executa prin parcurgerea urmatoarelor etape:

1. Instructajul privind normele de protectia muncii specifice lucrarii, realizat de catre profesor,
la Tnceputul orei. Nu se permite realizarea de lucrdri cu aparate sau instalatii defecte ori care au
defecte de izolatie a cablurilor sau a altor elemente de alimentare cu energie electrica.

2. Planificarea individuala a muncii, prin prezentarea de catre profesor a obiectivelor lectiei,
distribuirea sarcinilor si a responsabilitatilor. Elevii trebuie sa stie scopul lucrdrii, schema
montajului de lucru si modalitatea de desfasurare a lucrarii. In acest sens, elevii pot primi o fisa de
lucru cu toate informatiile necesare realizarii lucrarii de laborator. Se recomanda ca elevii sa lucreze
in echipa, fiecare dintre ei avand sarcini specifice.

3. Efectuarea propriu-zisa a lucrarii de laborator. Elevii isi aleg materialele si mijloacele
potrivite scopului propus si tindnd cont de recomandarile din fisa de lucru, realizeaza lucrarea
practica.

4. Controlul si autocontrolul executiei propriu-zise a lucrarii de laborator. La finalizarea
lucrarii de laborator, fiecare elev trebuie sd analizeze modul in care a realizat lucrarea, eventualele
observatii primite de la profesor, precum si modul in care ar putea sd-si imbunatateasca munca.

Pentru activitatea de instruire desfasurata in atelierul de instruire practica (sau la agentul economic)
se recomanda utilizarea cu preponderenta a unor materiale de Invatare care sa includa documentatie
tehnologica in formatul utilizat in atelierele de reparatii si intretinere aparaturd electrocasnica,
pentru a oferi elevilor conditii cat mai apropiate de activitatea reala

e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezinta partea finala a demersului de proiectare didactica prin care profesorul va
madsura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea determina masura in care elevii §i-
au format si acumulat rezultatele invatarii propuse in standardul de pregatire profesionala.

Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi :
a. continua
- Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de
evaluare — probe orale, scrise, practice.
- Planificarea evaluarii trebuie sa aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.
- Va fi realizata de catre profesor pe baza unor probe care se referda explicit la cunostintele,
abilitatile si atitudinile specificate in Standardul de Pregatire Profesionala.
b. finala
Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de predare/
invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor,
abilitatilor si atitudinilor.

Se propun urmatoarele instrumente de evaluare continui:
Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare/interevaluare;

[ )
[ )
[ )
e Eseul;
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e Portofoliul,

e Referatul stiintific;

e Proiectul;

e Activitati practice + Fise de observatie;

Se propun urmatoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueaza metodele de lucru, utilizarea corespunzatoare a bibliografiei,
materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a ideilor si materialelor
intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de catre un grup de elevi.

e Studiul de caz, cu variantele sale (prezentare de informatii + sarcini de lucru pe baza acestora,
sarcini de lucru rezolvate prin documentare + prezentare rezultate), folosit de exemplu, pentru un
produs, o imagine, sau o Inregistrare electronica referitoare la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care ofera informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile extrascolare;

e Proba practica

Tn parcurgerea modulului se va utiliza evaluarea de tip formativ si, la final, de tip sumativ pentru
verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste atingerea
rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul.

Evaluarea sumativa trebuie proiectata astfel incat sa fie respectate criteriile si indicatorii de
realizare a acestora prevazute in standardul de pregatire profesionala.

Se propune un instrument de evaluare prin proba practici, prin care se urmareste
verificarea nivelului de realizare pentru urmatoarele rezultate ale invatarii:

7.2.2. Identificarea elementelor componente pentru fiecare masina si aparat electrocasnic
7.2.3. Utilizarea documentatiei tehnice (cartea tehnica) specifice pentru identificarea
caracteristicilor tehnice si a parametrilor nominali ai masinilor si aparatelor electrocasnice
7.2.9. Alegerea aparatelor de masura si control si a SDV-urilor specifice pentru depistarea
defectelor masinii/ aparatului electrocasnic

7.2.10. Depistarea defectelor localizate in masini si aparate electrocasnice

7.2.11. Intocmirea necesarului de materiale in vederea executirii unei reparatii

7.2.12. Executarea reparatiilor masinilor si aparatelor electrocasnice cu respectarea succesiunii
operatiilor pentru fiecare tip de defect

7.2.13. Executarea verificarilor mecanice si electrice, dupa remedierea defectului, utilizand
aparatele de mdsura si control, a sculelor si dispozitivelor specifice

7.2.14. Executarea incercarilor/ pornirilor de proba ale masinilor si aparatelor electrocasnice.

Tema probei practice: Repararea unui prajitor electric de paine

Sarcini de lucru:
1. Selectarea sculelor si dispozitivelor necesare operatiilor de verificare si inlocuire
2. Verificarea generala a prajitorului electric de paine
3. Demontarea prajitorului electric de paine in vederea executarii operatiilor de verificare si
inlocuire
Verificarea vizuala a starii componentelor prajitorului electric de paine
Verificarea continuitatii circuitului cu un ohmmetru
Identificarea componentelor defecte
Tnlocuirea componentelor defecte
Asamblarea prajitorului electric de paine
Verificarea functionalitatii prajitorului electric de paine
10 Prezentarea lucrarii executate prin punerea in evidenta a urmatoarelor aspecte:

©ooNo O
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- normele de sdnatate si securitate in munca specifice lucrarilor executate,

- descrierea defectului constat si a efectelor asupra functionarii prajitorului electric de paine,
- etapele procesului de demontare-montare.
Timp de lucru: 60 min.
Materiale, echipamente necesare realizarii probei practice: Prajitor electric de paine elemente
componente de rezerva, trusa de scule a electricianului, ohmmetru/multimetru.

FISA DE EVALUARE A PROBEI PRACTICE

EleV: o Clasa: ...............
Data: .....cccccovevvveieen.
A. Criterii de Punc_taj .
Nr. . . . maxim | Punctaj
evaluare - proba Indicatori de realizare
crt. L pe acordat
practica A
indicator
1. Primirea si Alegerea  materialelor,  SDV-urilor  si
planificarea aparatelor de masurd necesare executarii 5p
sarcinii de lucru | lucrdrilor de verificare si inlocuire
(max. 20p) Verificarea generala a prajitorului electric de
as 5p
paine
Demontarea prajitorului electric de péine 10p
2. Realizarea Controlul vizual al starii componentelor 5
sarcinii de lucru | prajitorului de paine P
(max. 50 p) Verificarea  continuitatii  circuitelor cu 15
ohmmetrul P
Identificarea componentelor/componentei
5p
defecte
Inlocuirea componentei/componentelor
5p
defecte
Asamblarea corectd a prajitorului de paine 10p
Verificarea functionarii prajitorului de paine 5p
Respectarea normelor de SSM specifice 5
lucrarilor executate P
TOTAL MAXIM PROBA PRACTICA 70p
B. Criterii de Punc_taj .
Nr. - - - . maxim | Punctaj
apreciere- proba Indicatori de realizare
crt. 5 pe acordat
orala -
indicator
1. Prezentarea si Prezentarea normelor de SSM  specifice 5
promovarea lucrarilor executate P
sarcinii de lucru | Enumerarea etapelor procesului de demontare 5p
(30 p) Descrierea defectului constatat 5p
Prezentarea  efectelor defectului  asupra 5
functionarii aparatului P
Enumerarea etapelor procesului de montare 5p
Utilizarea vocabularului de specialitate Tn 5
prezentarea sarcinilor realizate P
TOTAL MAXIM PROBA ORALA | 30p
PUNCTAJ TOTAL | 100p
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MODUL I1: INSTALATII FRIGORIFICE
e Nota introductiva

Modulul ,,Instalatii frigorifice”, componenta a ofertei educationale (curriculare) pentru calificarea
profesionald Electrician de intretinere si reparatii aparaturd electrocasnica, din domeniul de
pregatire profesionala Electric.
Modulul face parte din pregatirea practica aferenta clasei a XI-a, invatamant profesional.
Modulul are alocat un numar de 180 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

. 90 ore/an — laborator tehnologic

" 90 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Instalatii frigorifice” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza dobandirea de
cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din ocupatiile specificate in
SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 3, Electrician de intretinere si reparatii
aparatura electrocasnica din domeniul de pregatire profesionala Electric sau n continuarea
pregatirii intr-0 calificare de nivel superior. Competentele construite in termeni de rezultate ale
invatarii se regasesc in standardul de pregatire profesionala pentru calificarea Electrician de
intretinere si reparatii aparatura electrocasnicd.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 8: MONTAREA,
INTRETINEREA SI
REPARAREA INSTALATIILOR
FRIGORIFICE Continuturile invatarii
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP
Cunostinte | Abilititi | Atitudini
8.1.1. 8.2.1. 8.3.1. Categorii de instalatii frigorifice: frigider, combina
8.1.2. 8.2.2. 8.3.2. frigorifica, congelator, lada frigorifica
8.1.3. 8.2.3. 8.3.3. Pentru fiecare categorie de instalatie frigorifica se vor
8.14. 8.2.4. 8.3.4. preciza / se vor avea in vedere:
8.1.5. 8.2.5. 8.3.5. - Principiul de functionare,
8.1.6. 8.2.6. 8.3.6. - Caracteristicile tehnice:
8.1.7. 8.2.7. 8.3.7. - forma camerei frigorifice,
8.1.8. 8.2.8. 8.3.8. - capacitate utila,
8.2.9. 8.3.9. - agentul frigorigen utilizat
8.2.10. 8.3.11. - consumul de energie
8.2.11. 8.3.12. - Elementele si subansamblurile componente
8.2.12. - Parametrii nominali
8.2.13 - Documentatiale tehnice/cartea tehnica
8.2.19. - Norme de montare a instalatiilor frigorifice in
8.2.20. conformitate cu documentatia specifica.
- operatiile necesare,
- SDV-uri,
- aparate de masura si control.
- NSSM/operatie
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- norme de calitate
- Reguli generale de exploatare si intretinere  care
trebuie respectate pentru buna functionare a
instalatiilor frigorifice
- Lucrari de intretinere pentru menginerea instalagiilor
frigorifice in limitele admisibile ale caracteristicilor
tehnico - functionale si ale parametrilor nominali.
- Defecte ale a instalatiilor frigorifice:
- tipuri de defecte,
- cauze care pot determina aparitia defectelor
- metode de depistare
- aparate de masura si control,
- scule, dispozitive si verificatoare.
- NSSM
- Lucrari de reparatii ale a instalatiilor frigorifice:
- operatiile necesare,
- materiale,
- SDV-uri,
- aparate de masura si control.
- NSSM/operatie
- norme de calitate
- Verificari electrice si mecanice, dupa remedierea
defectului
- operatiile specifice,
- aparate de masura si control.

- SDV-uri
- NSSM/operatie
- Porniri de proba/ incercari ale instalatiilor frigorifice
8.1.9. 8.2.4. 8.3.10. Documentatie specifica in activitatea din atelierele de
8.2.14. 8.3.12. reparatii si in relatia client — executant:
8.2.15. - documente de evidenta primara,
8.2.16. - calculatie de pret,
8.2.19. - documentatie client-executant.
8.2.20.
8.1.10. 8.2.17 8.3.1. Norme de protectia mediului si de gestionare a deseurilor

8.2.18 8.3.12.

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC)) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR iNVA’[ARII (existente in scoala sau la operatorul economic):

1. Auxiliare curriculare, suport de curs, fise de lucru, fise de documentare, fise ajutdtoare, planse
didactice, reviste de specialitate;.
Panoplii si seturi de piese, subansambluri ale instalatiilor frigorifice
Instalatiilor frigorifice reale: frigider, combina frigorifica, congelator, lada frigorifica
Documentatie tehnica aferentd categoriilor de instalatii frigorifice
Scule si dispozitive, instrumente de masurare, verificatoare specifice domeniului
Documentatie tehnologica: desene de ansamblu, de subansamblu si de reper, fisa tehnologica,
plan de operatii, buletin de observatii/incercari/verificari, caiet de lucru, caiet de sarcini, lista
de materiale, comanda de lucru, proces verbal,

ocoakrwn
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7. Documente de evidentd primard din atelierele de intretinere si reparatii a instalatiilor
frigorifice

8. Echipament individual de securitate

9. Consumabile

e SUGESTII METODOLOGICE

Continuturile programei modulului ,Instalatii frigorifice” trebuie sa fie abordate intr-0
maniera flexibila, diferentiatd, tindnd cont de particularitatile colectivului cu care se lucreaza si de
nivelul initial de pregatire.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invatare) Tn cadrul
orelor de laborator si/sau orelor de instruire practicd, inainte de efectuarea lucrarilor de laborator
si/sau lucrarilor de instruire practica.

Numarul de ore alocat fiecarei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau continutul
modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale colectivului cu
care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si de ritmul de
asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Modulul ,,Instalatii frigorifice” are o structura flexibila, deci poate incorpora, in orice moment al
procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandd a se desfasura in
laboratoare sau/si in cabinete de specialitate, ateliere de instruire practica din unitatea de invatamant
sau de la operatorul economic, dotate conform recomandarilor precizate in unitatile de rezultate ale
invatarii, mentionate mai sus.

Pregatirea practica in cabinete/ laboratoare tehnologice/ ateliere de instruire practica din unitatea de
invatamant sau de la operatorul economic are importantd deosebitd in atingerea rezultatelor
invatarii/ competentelor de specialitate.

Pregatirea practica in laboratorul tehnologic se realizeaza respectand specificitatea activitatilor de
invatare, prin efectuarea unor lucrari de laborator pentru care, profesorul va pregati materiale de
invatare — indrumari de laborator. Structura materialelor de invatare proiectate pentru lucrarile de
laborator ar trebui s includa, dupa caz, referiri la urmatoarele aspecte:

Tema abordata

Notiuni teoretice

Sarcinile de lucru

Aparatele necesare desfasurarii lucrarii

Breviar de calcul

Sarcini/Instructiuni de lucru

Tabel de date experimentale/date calculate

Concluzii si observatii personale

S@heoo o

Avand in vedere ca prin lucrdrile de laborator, in afara de Insusirea cunostintelor teoretice,
elevii 1si formeaza/dezvolta abilitati practice si probeaza atitudini legate de activitatea desfasurata,
se recomanda antrenarea elevilor in toate etapele pe care le presupune efectuarea unei lucrari de
laborator: pregatirea standului de lucru, alegerea aparatelor necesare, rezolvarea creativa a
eventualelor probleme de adaptare a echipamentelor/mijloacelor de invatdmant folosite la conditiile
concrete din laborator si/sau la specificul sarcinilor de lucru pe care le presupune efectuarea lucrarii
etc. Astfel, elevii beneficiaza de mai multe oportunitati pentru a proba atitudinile conexe modulului
Instalatii frigorifice iar profesorul are la dispozitie un context mai larg pentru a observa si evalua
aceste atitudini.

Calificarea profesionala: Electrician de intretinere si reparatii aparatura electrocasnica
Domeniul de pregatire profesionala: Electric
19



Pentru fiecare lucrare de laborator elevii vor intocmi un referat in care trebuie si se

regdseascd dovezile activitatii lor pentru rezolvarea sarcinilor de lucru primite, precum si conluziile
si observatiile personale privind lucrarea desfasurata, chiar daca s-a recurs la organizarea clasei pe
grupe si la lucrul in echipa. Referatele pot fi colectate de elev intr-un portofoliu de laborator ce
urmeaza a fi valorificat ca instrument de evaluare sumativa. La inceputul activitafii de pregatire
practicd in laboratorul tehnologic, profesorul va preciza structura acestui portofoliu, precum si
criteriile de evaluare ce vor fi folosite pentru aprecierea finala, asociate cu punctajul corespunzator.

De exemplu, se poate folosi urmatoarea listd de criterii $i punctajele asociate:

Criterii de evaluare a portofoliului de laborator

Punctaj acordat | Punctaj realizat

Criterii de evaluare profesionale 80
Elemente obligatorii 60
continut — minim 80% dintre temele studiate 30

referate complete, cu reprezentari grafice (daca este
cazul) si cu concluzii si observatii personale

30

Elemente suplimentare 20

situationale (aplicarea in alte situatii practice, la alte
module/discipline)

descriptive

chestionare de autoevaluare cu descrierea aspectelor
neclare la tema respectiva si scoaterea in evidentd a
cauzelor ce au generat insuccesul

lista de obiective pe care elevul ar dori sa le realizeze
dupa parcurgerea modulului/temelor de laborator 15
jurnal reflectiv privind activitatile desfasurate
materiale ilustrative la tema

articole din carti, reviste, de pe Internet
glosar de termeni

tabel semne conventionale-semnificatii

Criterii de evaluare estetice 20

prezentare ordonata si atractiva 10

originalitate si creativitate in organizarea continutului 10
TOTAL 100

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,

materii prime $i materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor Invatarii (existente In scoald sau la operatorul economic), sugerdm urmatoarea listd
orientativa de teme pentru lucrarile de laborator:

1.
2.
3.

o

Studiul elementelor componente/subansamblurilor unei instalatii frigorifice;

Studiul principiului de functionare a unei instalatii frigorifice;

Studiul normelor de montare a instalatiilor frigorifice in conformitate cu documentatia
specifica;

Studiul defectelor posibile ale instalatiilor frigorifice si ale cauzelor acestora;

Studiul metodelor de depistare a defectelor;

Studiul procesului tehnologic de remediere a defectelor.
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De asemenea, pentru lucrarile practice din atelierul scolii sau de la agentul economic,

sugeram urmatoarea listd orientativa de lucrari:
1. Realizarea lucrarilor de montare a instalatiilor frigorifice in conformitate cu documentatia

specifica

Realizarea lucrarilor de demontare a componentelor unei instalatii frigorifice;

Realizarea lucrarilor de asamblarea a componentelor unei instalatii frigorifice;

4. Realizarea lucrarilor de verificare si de inlocuire a componentelor defecte a unei instalatii

frigorifice;

Realizarea verificarilor electrice si mecanice, dupa remedierea defectului

6. Realizarea lucrarilor de verificare a functionarii corecte a unui frigider /combina
frigorifica/congelator/lada frigorifica

7. Realizarea lucrarilor de reparare a unui frigider /combina frigorificd/congelator/lada

frigorifica care este foarte zgomotos/scoate zgomote neobisnuite

Realizarea lucrarilor de inlocuire a termostatului unui frigider

9. Realizarea lucrarilor de inlocuire a ventilatorului condensatorului unui frigider

10. Realizarea lucrarilor de inlocuire/reparare a compresorului unui frigider

11. Realizarea lucrarilor de reparare a unui frigider /combina frigorificd/congelator/lada
frigorifica care functioneaza fara oprire

12. Realizarea lucrarilor de reparare a unui frigider /combina frigorificd/congelator/lada
frigorifica care nu raceste corect

13. Realizarea lucrarilor de reparare a unui frigider /combina frigorificd/congelator/lada
frigorifica care numai functioneaza

14. Completarea documentatiei specifice in activitatea din atelierele de reparatii si in relatia
client — executant: documente de evidenta primara, calculatie de pret, documentatie client-
executant

wmn

o

«©

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invatare
variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev,
inclusiv adaptarea la elevii cu CES.

Aceste activitati de Invatare vizeaza:

- aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psihofizic al acestora, pe transformarea elevului in coparticipant
la propria instruire si educatie;

- imbinarea si alternarea sistematica a activitdtilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal, instruirea
programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fige) cu activitatile ce solicita
efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, metoda Phillips 6 — 6,
metoda 6/3/5, metoda expertului, metoda cubului, metoda mozaicului, discutia Panel, metoda
cvintetului, jocul de rol, explozia stelara, metoda ciorchinelui etc.;

- folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitda a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete cum ar fi modelul experimental, activititile de
documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;

- insusgirea unor metode de informare si de documentare independenta (ex. studiul individual,
investigatia stiintifica, studiul de caz, metoda referatului, metoda proiectului etc.), care ofera
deschiderea spre autoinstruire, spre Invatare continud (utilizarea surselor de informare: ex.
biblioteci, internet, biblioteca virtuala).

Pentru dobéandirea rezultatelor invatarii vizate de parcurgerea modulului, pot fi derulate
urmatoarele activitati de invatare:
- elaborarea de referate interdisciplinare;
- activitati de documentare;
- vizionari de materiale video (casete video, CD/DVD-uri);
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- problematizarea;

- demonstratia;

- investigatia stiintifica,

- invatarea prin descoperire;

- activitati practice;

- studii de caz;

- jocuri de rol;

- simulari;

- elaborarea de proiecte;

- activitati bazate pe comunicare §i relationare;
- activitati de lucru in grup/in echipa.

Activitatea de documentare este una dintre activitatile de invatare care poate fi utilizata in
activitatile din laboratorul tehnologic.
Prezentam mai jos o astfel de activitate, avand ca tema Eticheta energeticd a unui frigider.

Eticheta energeticd europeand este creatd pentru a furniza utilizatorilor informatii precise,
comparabile si usor de recunoscut, cu privire la consumul de energie, performanta si alte
caracteristici esentiale ale electrocasnicelor.

Aceste informatii permit utilizatorilor sa identifice cat este de eficient energetic un produs si
sa evalueze potentialele reduceri de costuri cu energia. Incepand cu 1995, eticheta i-a ajutat pe
utilizatori sa aleagd echipamentele tinand cont si de informatiile privind consumul de energie.

Legislatia europeana este compusa dintr-0 Directiva cadru, care stabileste principiile si
obligatiile generale cu privire la eticheta energeticd. Directiva cadru este insotitd de o serie de
regulamente delegate, care asigura informatia specifica fiecarei categorii de produse.

Etichetele energetice trebuie afisate obligatoriu pe aparate la punctele de vanzare. Furnizarea
informatiilor cu privire la consumul de energie al unui model sau pretul acestuia (brosuri de
informare, actiuni de promovare sau cataloage etc) trebuie sa includa si informatia cu privire la
clasa energetica.

In anul 2003 Uniunea Europeand a introdus doud clase noi pentru echipamentele frigorifice, A+ si
A++.

Aceste categorii au fost adaugate peste clasa A pentru a raspunde cerintelor pietei pentru produse
eficiente energetic si pentru a incuraja furnizorii sa dezvolte produse din ce in ce mai performante.
De la 1 iulie 2012 nu mai este autorizata producerea aparatelor frigorifice sub clasa A+.

De la aceasta data a intrat in vigoare primul regulament cu privire la proiectarea ecologica
(ecodesign) pentru frigidere, care presupune masuri de crestere gradual a eficientei energetice
minime. Introducerea claselor energetice pana la A+++ s-a realizat pentru a permite adaptarea la
dezvoltarea tehnologica si a permite diferentierea in continuare a produselor din punct de vedere al
eficientei energetice

Eticheta energetica este impartita in cinci zone:

- Sector 1 Indica marca fabricantului si modelul unui frigider, congelator sau oricarui aparat
frigorific.

- Sector 2 Indica eficienta energetica, optional au o etichetd ecologica simbol.
Clasa energetica A consumd o cantitate de energie electrica mult mai micd decat clasele
celelalte. La un frigider avind clasa A+++ cosumul de energie electrici este cu 60% mai
mic decdt un aparat tncadrat in clasa energetica A

- Sector 3 Indica consumul de energie exprimat in kilowatt-ora (kWh) masuratd intr-un
laborator de testare standard timp de peste 24 ore
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- Sector 4 Indica volumul alimentelor proaspete si congelate, si anume capacitatea totald neta
a compartimentului frigider si congelator masurata in litri. De asemenea, arata si numarul de
stele al compartimentului frigider

- Sector 5 Indica zgomotul.Nivelul de zgomot este masurat si exprimat in decibeli (dB), care
descrie unitatea de masura a sunetului. Decibelii reprezinta o unitate de masura calculata pe
o scara logaritmica, astfel ca la fiecare 3 dB exista o crestere a zgomotului perceput de
aproximativ 50%. Sunetul variaza in functie de modul in care se raspandeste si se masoara
in diferite medii specifice.

Energie —\"‘”"“

Sector 1
FABRICANT | ENERG (v Tun]
MODEL ZRA3248W EHERTWA « EVEPYEN e@
MAI EFICIENT

I n
At

MAI PUTIN EFICIENT
Consum de energic kWh/an Sector3
(Bazat pe rezultatele obti im condithh standard 274
timp de 24 b)
Caonsumul real depinde de modol de wtilizare i
R g ENERGLA, - EHEFTHA 280
- = = : EMERTEIA - EMERGIIA
Volum util de alimente proaspete (litr 213 EMERGY - EMERGIE - EMERGI k,wwaﬂ num
Volum util de alimente congelate (litri 18 Sector4
Zgomot 0 || Sectors Za ‘
(dB (A) re 1pW) : <
Informatii detaliate referitoare la
produs sunt continute in manualul EX-
S —— 1550 )| 54 || 38 s
Standard EN 153 20101060

Pentru componenta de pregatire practica prin laborator tehnologic, implicit caracterizata prin
secvente de instruire prin metode activ-participative, se recomandd includerea In materialele de
invatare a unor sarcini de lucru astfel formulate incat sa corespunda stilurilor de invatare identificate
la elevii colectivului instruit. Prin astfel de sarcini de lucru, profesorul asigurd elevilor conditiile
necesare ca acestia sa-si asume in cadrul echipelor de lucru, roluri si responsabilitati prin care sa
maximizeze eficienta procesului instructiv.
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Un exemplu de metoda de invatare bazatd pe actiune, care presupune instruirea elevilor prin
organizarea si desfasurarea unor activitdti practice de invatare, il reprezinta lucrdarile de laborator.
Prin desfasurarea de lucrari practice de laborator, elevii isi formeaza priceperi si deprinderi de lucru
necesare pentru viatd si pentru activitatea profesionald, isi dezvoltd abilitatile de cooperare si de
lucru in echipa.

Lucrarile de laborator se executa prin parcurgerea urmatoarelor etape:

1. Instructajul privind normele de protectia muncii specifice lucrarii, realizat de catre profesor,
la Tnceputul orei. Nu se permite realizarea de lucrari cu aparate sau instalatii defecte ori care au
defecte de izolatie a cablurilor sau a altor elemente de alimentare cu energie electrica.
2.Planificarea individuala a muncii, prin prezentarea de catre profesor a obiectivelor lectiei,
distribuirea sarcinilor si a responsabilitatilor. Elevii trebuie sa stie scopul lucrarii, schema
montajului de lucru si modalitatea de desfasurare a lucrarii. In acest sens, elevii pot primi o fisa
de lucru cu toate informatiile necesare realizarii lucrarii de laborator. Se recomanda ca elevii sa
lucreze in echipa, fiecare dintre ei avand sarcini specifice.

3.Efectuarea propriu-zisa a lucrarii de laborator. Elevii isi aleg materialele si mijloacele
potrivite scopului propus si tindnd cont de recomandarile din fisa de lucru, realizeaza lucrarea
practica.

4.Controlul si autocontrolul executiei propriu-zise a lucrarii de laborator. La finalizarea
lucrarii de laborator, fiecare elev trebuie sia analizeze modul in care a realizat lucrarea,
eventualele observatii primite de la profesor, precum si modul 1n care ar putea sa-si
imbunatateasca munca.

Pentru activitatea de instruire desfasuratd in atelierul de instruire practica (sau la agentul economic)
se recomanda utilizarea cu preponderenta a unor materiale de invatare care sa includa documentatie
tehnologicd in formatul utilizat in atelierele de reparatii si Intretinere aparaturd electrocasnica,
pentru a oferi elevilor conditii cat mai apropiate de activitatea reala.

e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezinta partea finald a demersului de proiectare didacticad prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii
au atins rezultatele Tnvatarii si si-au format competentele stabilite in standardul de pregatire
profesionala.

Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi:

Continua:

= Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului i de metoda

de evaluare — probe orale, scrise, practice.

» Planificarea evaluarii trebuie sd aibd loc intr-un mediu real, dupad un program stabilit,

evitandu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.

» Va firealizata de catre profesor pe baza unor probe care se refera explicit la cunostintele,

abilitatile si atitudinile specificate in Standardul de Pregétire Profesionala.
Finala:
» Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Se propun urmatoarele instrumente de evaluare continua:
e Fise de observatie;
e Fise test;
e Fise de lucru;
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¢ Fise de autoevaluare;

e Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Se propun urmatoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzatoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de catre un grup de
elevi.

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se refera la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile
extragcolare etc.

e Proba practica

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluarea de tip formativ si, la final, de tip sumativ
pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii trebuie evaluati numai 1n ceea ce priveste
atingerea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul.

Evaluarea sumativa trebuie proiectata astfel incat sa fie respectate criteriile si indicatorii de
realizare a acestora prevazute in standardul de pregatire profesionala.

Se propune un instrument de evaluare prin proba practici, prin care se urmareste
verificarea nivelului de realizare pentru urmatoarele rezultate ale invatarii:

8.2.9. Alegerea aparatelor de masura si control si a SDV-urilor specifice pentru depistarea
defectelor instalatiilor frigorifice

8.2.10. Depistarea defectelor localizate a instalatiei frigorifice.

8.2.11. Intocmirea necesarului de materiale in vederea executirii unei reparatii

8.2.12. Executarea reparatiilor instalatiilor frigorifice cu respectarea succesiunii operatiilor pentru
fiecare tip de defect

8.2.12. Executarea verificarilor mecanice si electrice, dupa remedierea defectului, utilizand
aparatelor de mdsura si control, a sculelor si dispozitivelor specifice

8.2.13. Executarea incercarilor/ pornirilor de proba ale a instalatiilor frigorifice

Tema probei practice: Realizarea lucrarilor de remediere a defectelor unui frigider care
functioneaza, cu Incercdri de pornire si deconectari repetate

Se da schema de principiu din figura:

1
| P A —
termostat : Al infag. princip. lC | Ry

Ky

microcontact

usa

|

| ”
I releu termic
| protectie

|

lumnina releu matar

91 interior pornire compresaor

Sarcini de lucru:
1. Selectarea sculelor si dispozitivelor necesare operatiilor de verificare si inlocuire;
2. Identificarea cauzelor posibile ale defectiunii descrise, pentru alegerea procedurii de
remediere;
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Demontarea frigiderului pentru acces la instalatia electrica;
Efectuarea lucrarilor de remediere, inclusiv prin inlocuire aparatelor/pieselor defecte;
Reasamblarea frigiderului;

Verificarea functionarii corecte a frigiderului, in urma remedierilor;
Respectarea normelor de sandtate si securitate in munca;
Prezentarea lucrarii executate prin punerea in evidenta a urmatoarelor aspecte:
normele de sandtate i securitate in munca specifice lucrarilor executate,

rolul releului de pornire

tipul motorului de actionarea compresorului
Timp de lucru: 90 min.
Materiale, echipamente necesare realizarii probei practice: Frigider, elemente componente de
rezerva, trusa de scule a electricianului, ohmmetru/multimetru.

FISA DE EVALUARE A PROBEI PRACTICE

A. Criterii de Punctaj
Nr. . . . . .
ort. evaluare - proba Indicatori de realizare maxim pe Punctaj
practica indicator | acordat
1. Primirea si Analiza sarcinilor de lucru si identificarea 5
planificarea solutiilor de rezolvare P
sarciniide lucru - ['Alegerea  materialelor, SDV-urilor  si
(max. 20p) aparatelor de masurd necesare executarii 5p
lucrarilor de remediere a defectelor
Organizarea locului de munca 10p
2. Realizarea Demontarea frigiderului pentru acces la 5
sarcinii de lucru | instalatia electrica P
(max. 50 p) Localizarea  defectului prin  observare 10
simasurari electrice P
Efectuarea lucrarilor de remediere a
; . 15p
defectului localizat
Reasamblarea frigiderului 5p
Verificarea functionarii corecte in urma 5
remedierilor P
Asigurarea calitatii lucrarilor executate S5p
Respectarea normelor de SSM specifice 5
lucrarilor executate P
TOTAL MAXIM PROBA PRACTICA 70p
N B. Criterii de Punctaj
ort. apreciere- proba Indicatori de realizare maxim pe Punctaj
orald indicator | acordat
1. Prezentarea si Prezentarea normelor de SSM specifice 5
promovarea lucrarilor executate P
sarcinii de lucru [ Explicarea rolului indeplinit de releul de
(30p) pornire 10p
Precizarea tipului motorului de actionare a 5
compresorului P
Utilizarea vocabularului de specialitate Tn 10
prezentarea sarcinilor realizate P
TOTAL MAXIM PROBA ORALA 30p
PUNCTAJ TOTAL | 100p
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MODUL I11: INSTALATII DE CONDITIONARE A AERULUI
e Nota introductiva

Modulul ,Instalatii de conditionare a aerului”, componenta a ofertei educationale (curriculare)
pentru calificarea profesionala Electrician de intretinere si reparatii aparatura electrocasnicd, din
domeniul de pregatire profesionala Electric.
Modulul face parte din pregatirea practica aferenta clasei a XI-a, invatamant profesional.
Modulul are alocat un numar de 150 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

. 60 ore/an — laborator tehnologic

" 90 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Instalatii de conditionare a aerului” este centrat pe rezultate ale invatarii i vizeaza
dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 3, Electrician de
intretinere si reparatii aparaturd electrocasnica din domeniul de pregatire profesionala Electric sau
in continuarea pregatirii intr-o calificare de nivel superior. Competentele construite in termeni de
rezultate ale invatarii se regasesc in standardul de pregatire profesionald pentru calificarea
Electrician de intretinere §i reparatii aparatura electrocasnica.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 8: MONTAREA SI
INTRETINEREA

INSTALATIILOR DE

CONDITIONARE A AERULUI Continuturile invatarii

Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP

Cunostinte | Abilititi | Atitudini

9.1.1. 9.2.1. 9.3.1. Instalatii de conditionare a aerului:
9.1.2. 9.2.2. 9.3.2. - detip split
9.1.3. 9.2.3. 9.3.3. - de tip multisplit
9.1.4. 9.2.4. 9.3.4. - pentru podea
9.2.5. 9.3.5. - pentru tavan
9.2.6. 9.3.6. - mobil
9.2.7. 9.3.7. - de fereastra;
9.2.8. 9.3.8. - central (pentru tubulatura)
9.2.9. 9.3.9. Pentru fiecare instalatie de conditionare a aerului.
9.2.11. 9.3.10. se vor preciza / se vor avea in vedere:
9.2.15. 9.3.11 - Principiul de functionare,
9.2.16. - Caracteristicile tehnice;

- Pozitia de montare a unitatii exterioare;

- Pozitia de montare a unitatii interioare: de perete, pentru
tavan fals, pentru tubulatura, pentru podea, pentru tavan,
pentru fereastra

- Elementele constructive si subansambluri

- Parametrii nominali

- Consumul de energie electrica
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- Documentatia tehnica/cartea tehnica
- Regulile de montare a instalatiilor de conditionare a
aerului in conformitate cu documentatia specifica.
- operatiile necesare,
- materiale
- SDV-uri,
- aparate de masura si control.
- NSSM/operatie
- norme de calitate
- Regulile generale de exploatare si intretinere  care
trebuie respectate pentru buna functionare a instalatiilor
de conditionare a aerului
- Lucrarile de intretinere pentru mentinerea a instalatiilor
de conditionare a aerului in limitele admisibile ale
caracteristicilor tehnico - functionale si ale parametrilor.
- Defecte si remedieri

9.1.5. 9.2.10. 9.3.9. Documentatie necesara in activitatea din ateliere si 1n relatia
9.2.11. 9.3.11. client — executant:
9.2.12. - documente de evidenta primara,
- calculatie de pret,
- documentatie client-executant
9.1.6. 9.2.13. 9.3.8. Norme de protectia mediului si de gestionare a deseurilor
9.2.14.

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC)) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economic):

1.

2.
3.

o oA
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Auxiliare curriculare, suport de curs, fise de lucru, fise de documentare, fise ajutatoate,
planse didactice, reviste de specialitate;.
Panoplii si seturi de piese, subansambluri ale instalatiilor de conditionarea aerului
Instalatii de conditionare a aerului reale:

- de tip split

- de tip multisplit

- pentru podea

- pentru tavan

- mobil

- de fereastra;

- central (pentru tubulatura)
Documentatie tehnica aferentd categoriilor de instalatii de conditionarea aerului
Scule si dispozitive, instrumente de masurare, verificatoare specifice domeniului
Documentatie tehnologica: desene de ansamblu, de subansamblu si de reper, fisa
tehnologica, plan de operatii, buletin de observatii/incercari/verificari, caiet de lucru, caiet
de sarcini, lista de materiale, comanda de lucru, proces verbal,
Documente de evidenta primara din atelierele de intretinere si reparatii a instalatiilor de
contionarea aerului
Echipament individual de securitate
Consumabile
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e SUGESTII METODOLOGICE

Continuturile programei modulului ,Instalatii de conditionare a aerului” trebuie sa fie
abordate Tntr-o maniera flexibila, diferentiata, tinand cont de particularitatile colectivului cu care se
lucreaza si de nivelul initial de pregatire.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invatare) Tn cadrul
orelor de laborator si/sau orelor de instruire practicd, Tnainte de efectuarea lucrarilor de laborator
si/sau lucrarilor de instruire practica.

Numarul de ore alocat fiecarei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau continutul
modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale colectivului cu
care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si de ritmul de
asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Modulul ,,Instalatii de conditionare a aerului” are o structura flexibila, deci poate incorpora, in
orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomanda a se
desfasura in laboratoare sau/si in cabinete de specialitate, ateliere de instruire practica din unitatea
de invatamant sau de la operatorul economic, dotate conform recomandarilor precizate in unitatile
de rezultate ale Tnvatarii, mentionate mai sus.

Pregatirea practica in cabinete/ laboratoare tehnologice/ ateliere de instruire practicd din unitatea de
invatamant sau de la operatorul economic are importantd deosebitd in atingerea rezultatelor
invatarii/ competentelor de specialitate.

Pregatirea practica in laboratorul tehnologic se realizeaza respectand specificitatea activitatilor de
invatare, prin efectuarea unor lucrari de laborator pentru care, profesorul va pregati materiale de
invatare — indrumari de laborator. Structura materialelor de invatare proiectate pentru lucrarile de
laborator ar trebui sa includa, dupa caz, referiri la urmatoarele aspecte:

Tema abordata

Notiuni teoretice

Sarcinile de lucru

Aparatele necesare desfasurarii lucrarii

Breviar de calcul

Sarcini/Instructiuni de lucru

Tabel de date experimentale/date calculate

Concluzii si observatii personale

Avand in vedere cd prin lucrarile de laborator, in afard de insusirea cunostintelor teoretice,
elevii 151 formeaza/dezvolta abilitati practice si probeaza atitudini legate de activitatea desfasurata,
se recomanda antrenarea elevilor in toate etapele pe care le presupune efectuarea unei lucrari de
laborator: pregatirea standului de lucru, alegerea aparatelor necesare, rezolvarea creativa a
eventualelor probleme de adaptare a echipamentelor/mijloacelor de invatamant folosite la conditiile
concrete din laborator si/sau la specificul sarcinilor de lucru pe care le presupune efectuarea lucrarii
etc. Astfel, elevii beneficiaza de mai multe oportunitati pentru a proba atitudinile conexe modulului
Instalatii de conditionare a aerului iar profesorul are la dispozitie un context mai larg pentru a
observa si evalua aceste atitudini.

Pentru fiecare lucrare de laborator elevii vor intocmi un referat in care trebuie sd se
regaseasca dovezile activitatii lor pentru rezolvarea sarcinilor de lucru primite, precum si conluziile
si observatiile personale privind lucrarea desfasurata, chiar daca s-a recurs la organizarea clasei pe
grupe si la lucrul in echipa. Referatele pot fi colectate de elev intr-un portofoliu de laborator ce
urmeaza a fi valorificat ca instrument de evaluare sumativa. La Inceputul activitdtii de pregatire
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practica in laboratorul tehnologic, profesorul va preciza structura acestui portofoliu, precum si
criteriile de evaluare ce vor fi folosite pentru aprecierea finala, asociate cu punctajul corespunzator.
De exemplu, se poate folosi urmatoarea listd de criterii si punctajele asociate:

Criterii de evaluare a portofoliului de laborator la modulul Instalatii de conditionare a
aerului

Punctaj acordat | Punctaj realizat

Criterii de evaluare profesionale 80
Elemente obligatorii 60
continut — minim 80% dintre temele studiate 30

referate complete, cu reprezentari grafice (daca este 30
cazul) si cu concluzii si observatii personale

Elemente suplimentare 20

situationale (aplicarea in alte situatii practice, la alte
module/discipline)

descriptive

e chestionare de autoevaluare cu descrierea aspectelor
neclare la tema respectiva si scoaterea in evidenta a
cauzelor ce au generat insuccesul

e lista de obiective pe care elevul ar dori sa le realizeze

dupa parcurgerea modulului/temelor de laborator 15

jurnal reflectiv privind activitatile desfasurate

materiale ilustrative la tema

articole din carti, reviste, de pe Internet

glosar de termeni

e tabel semne conventionale-semnificatii

Criterii de evaluare estetice 20

prezentare ordonata si atractiva 10

originalitate §i creativitate In organizarea continutului 10
TOTAL 100

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invatarii (existente in scoald sau la operatorul economic sugeram urmadtoarea lista
orientativa de teme pentru lucrarile de laborator:

Studiul categoriilor constructive ale instalatiilor de conditionare a aerului;

Studiul elementelor componente/subansamblurilor unei instalatii de conditionare a aerului;
Studiul principiului de functionare a unei instalatii de conditionare a aerului;

Studiul regulilor de montare a unitatii interioare a instalatiei de conditionare a aerului;
Studiul regulilor de montare a unitatii exterioare a instalatiei de conditionare a aerului;
Studiul regulilor generale de exploatare si intretinere a instalatiei de conditionare a aerului;,
Studiul lucrarilor de intretinere a instalatiei de conditionare a aerului;

Studiul defectelor posibile ale unei instalatii de conditionare a aerului;

Studiul metodelor de depistare a defectelor;

0. Studiul procesului tehnologic de remediere a defectelor.

HRoOoo~NoO,r~WNE

De asemenea, pentru lucrarile practice din atelierul gcolii sau de la agentul economic,
sugeram urmatoarea lista orientativa de lucrari:
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1. Realizarea lucrarilor de montare a instalatiilor de conditionare a aerului, Tn conformitate cu
documentatia specifica si cerintele clientului

2. Realizarea lucrarilor de montare a unitatii externe a instalatiei de conditionare a aerului de
tip split;- unitatea exterioara

3. Realizarea lucrarilor de montare a unitatii interne a instalatiei de conditionare a aerului — de

tip split;- unitatea/unitatile interioare;

Realizarea lucrarilor de montare a instalatiei de conditionare a acrului — pentru tavan fals;

Realizarea lucrarilor de montare a instalatiei de conditionare a aerului — pentru tubulatura;

Realizarea lucrarilor de montare a unitatii interne a instalatiei de conditionare a aerului —

pentru podea;

7. Realizarea lucrarilor de montare a unitatii interne a instalatiei de conditionare a aerului —

pentru fereastra;

Realizarea lucrarilor de demontare a unitétii interne;

9. Realizarea lucrarilor de asamblarea a componentelor unitatii interne;

10. Realizarea lucrarilor de verificare si de inlocuire a componentelor defecte a unei instalatii de
conditionare a aerului;

11. Realizarea verificarilor electrice si mecanice, dupa remedierea defectului

12. Completarea documentatiei specifice in activitatea din atelierele de montare sireparatii si in
relatia client — executant: documente de evidenta primara, calculatie de pret, documentatie
client-executant

o oA

oo

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invatare
variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev,
inclusiv adaptarea la elevii cu CES.

Aceste activitati de Invatare vizeaza urmatoarele aspecte:

- aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psihofizic al acestora, pe transformarea elevului in coparticipant
la propria instruire si educatie;

- imbinarea si alternarea sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal, instruirea
programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu figse) cu activitatile ce solicita
efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, metoda Phillips 6 — 6,
metoda 6/3/5, metoda expertului, metoda cubului, metoda mozaicului, discutia Panel, metoda
cvintetului, jocul de rol, explozia stelara, metoda ciorchinelui etc.;

- folosirea unor metode care sia favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete cum ar fi modelul experimental, activititile de
documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;

- insusirea unor metode de informare si de documentare independenta (ex. studiul individual,
investigatia stiintifica, studiul de caz, metoda referatului, metoda proiectului etc.), care ofera
deschiderea spre autoinstruire, spre invatare continud (utilizarea surselor de informare: ex.
biblioteci, internet, biblioteca virtuala).

Pentru dobandirea rezultatelor invatarii, pot fi derulate urmatoarele activitati de invatare:
- elaborarea de referate interdisciplinare;
- activitati de documentare;
- vizionari de materiale video (casete video, CD/DVD-uri);
- problematizarea;
- demonstratia;
- Investigatia stiintifica;
- invatarea prin descoperire;
- activitati practice;
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- studii de caz;

- jocuri de rol;

- simulari;

- elaborarea de proiecte;

- activitati bazate pe comunicare si relationare;
- activitati de lucru in grup/in echipa.

Una dintre metodele interactive ce poate fi integratd in activitatile de invatare este

METODA CUBULUIL.
Aceasta este 0 metoda care faciliteaza analiza unui subiect din mai multe puncte de vedere (fetele
cubului).
Activitatea vizeaza dobandirea urmatoarelor rezultate ale Invatarii:
Cunostinte:
9.1.2. Reguli de montare a instalatiilor de conditionare a aerului (unitatea interioara si unitatea
exterioard) In conformitate cu documentatia specifica.
- operatiile necesare, materiale; SDV-uri, aparate de masura si control; NSSM/operatie; norme de

calitate
Abilitdfi
9.2.5. Alegerea aparatelor de masura si control si a SDV-urilor specifice pentru montarea a
instalatiilor de conditionare a aerului
9.2.6. Alegerea materialelor necesare pentru fiecare tip de instalatie de conditionare a aerului
9.2.7. Montarea instalatiilor de conditionare a aerului (unitatea interioara si unitatea exterioara)
conform: documentatiei specifice; cerintelor clientului
Atitudini
9.3.3. Asumarea raspunderii fata de calitatea lucrarilor efectuate
9.3.10. Argumentarea deciziile luate referitoare la lucrarile de intrefinere a masinii /aparatului
electrocasnic

Activitatea poate fi de recapitulare a cunostintelor referitoare

la montarea instalatiilor de aer conditionat, inainte de efectuarea 1
lucrarilor practice ocul
o Aceeasi tema va fi analizata de toate echipele pentru ca in final pocfturivi -
sd se poata compara rezultatele.
o Activitatea se desfasoara sub forma unui concurs intre echipele de lucru
o Profesorul va fi moderatorul si arbitrul activitatii 5
o Etapele metodei sunt urmatoarele: pozitia/
. formeazi 6 de elevi locul de
se formeazd 6 grupe de elev o instalare -
° se alege un lider care sd controleze derularea actiunii unitate
J se Impart activitdtile intre membrii grupului: fiecare interna
elev din grup primeste o foaie de hartie de forma .
< < I g . 3 4p021tla/ 5
patrata ce va constitui in final o “fatd” a cubului ;
’ aparate, | locul de aparate,
. . Lo . . oo SDV- instalare - | SDV-
Pe foaia de hartie primitd va fi scrisa cerinta de lucru a fiecarui unitate unitate unitate
elev si anume: interni | externi externi
,.fata” — 1 =alegerea locului potrivit Tntr-o locuinta 5
,fata” — 2 = pozitia/locul de instalare a unitatii interioare rorme
S ; . e ; o de tehnica
,fata” — 3 = aparatele de masura si control, SDV-urile si securitiii
materiale pentru instalarea unitatii interioare muncii
»fata” — 4 = pozitia/locul de instalare a unitdtii exterioare

,fata” — 5 = aparatelor de masura si control , SDV-urilor si
materiale pentru instalarea unitatii exterioare
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,fata” — 6 = norme de tehnica securitatii muncii
Liderul coordoneaza si verifica desfasurarea actiunii
Dupa rezolvarea sarcinii se construieste cubul desfasurat care va arata ca in desenul alaturat;

Lucrarea in forma finala va fi afisata in sala (foile scrise de elevi se pot lipi pe o coald de hartie
mare sub forma de cub desfasurat).

Caracterul stimulativ al metodei cubului: lucrul individual, in echipe, sau participarea
intregii clase la realizarea cerintelor ,,cubului” este o provocare care determind o intrecere in a
demonstra asimilarea corectd si completa a cunostintelor necesare aplicatiilor practice.

Pentru componenta de pregatire practica prin laborator tehnologic, implicit caracterizatd prin
secvente de instruire prin metode activ-participative, se recomanda includerea in materialele de
invatare a unor sarcini de lucru astfel formulate incat sa corespunda stilurilor de invatare identificate
la elevii colectivului instruit. Prin astfel de sarcini de lucru, profesorul asigura elevilor conditiile
necesare ca acestia sa-si asume in cadrul echipelor de lucru, roluri si responsabilitati prin care sa
maximizeze eficienta procesului instructiv.

Un exemplu de metoda de invatare bazata pe actiune, care presupune instruirea elevilor prin
organizarea si desfasurarea unor activitati practice de invdtare, 1l reprezinta lucrdrile de laborator.
Prin desfasurarea de lucrari practice de laborator, elevii 1si formeaza priceperi si deprinderi de lucru
necesare pentru viaga si pentru activitatea profesionald, isi dezvolta abilitatile de cooperare si de
lucru in echipa.

Lucrarile de laborator se executa prin parcurgerea urmatoarelor etape:
1. Instructajul privind normele de protectia muncii specifice lucrarii, realizat de cétre profesor,
la Tnceputul orei. Nu se permite realizarea de lucrari cu aparate sau instalatii defecte ori care au
defecte de izolatie a cablurilor sau a altor elemente de alimentare cu energie electrica.
2. Planificarea individuala a muncii, prin prezentarea de citre profesor a obiectivelor lectiei,
distribuirea sarcinilor si a responsabilitatilor. Elevii trebuie sa stie scopul lucrarii, schema
montajului de lucru si modalitatea de desfasurare a lucririi. In acest sens, elevii pot primi o fisa
de lucru cu toate informatiile necesare realizarii lucrarii de laborator. Se recomanda ca elevii sa
lucreze 1n echipa, fiecare dintre ei avand sarcini specifice.
3. Efectuarea propriu-zisa a lucrarii de laborator. Elevii isi aleg materialele si mijloacele
potrivite scopului propus si tinand cont de recomandarile din fisa de lucru, realizeaza lucrarea
practica.
4. Controlul si autocontrolul executiei propriu-zise a lucrarii de laborator. La finalizarea
lucrarii de laborator, fiecare elev trebuie sa analizeze modul in care a realizat lucrarea,
eventualele observatii primite de la profesor, precum si modul in care ar putea sa-si
imbunatateasca munca.

Pentru activitatea de instruire desfasuratd in atelierul de instruire practica (sau la agentul economic)
se recomanda utilizarea cu preponderenta a unor materiale de invatare care sa includd documentatie
tehnologica in formatul utilizat in atelierele de reparatii si intretinere aparaturd electrocasnica,
pentru a oferi elevilor conditii cat mai apropiate de activitatea reala.
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e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezinta partea finala a demersului de proiectare didactica prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii
au atins rezultatele Tnvatarii si si-au format competentele stabilite in standardul de pregatire
profesionala.

Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi:

Continua:

» Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda

de evaluare — probe orale, scrise, practice.

» Planificarea evaluarii trebuie sa aiba loc Intr-un mediu real, dupa un program stabilit,

evitandu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.

= Va fi realizata de catre profesor pe baza unor probe care se refera explicit la cunostintele,

abilitatile si atitudinile specificate in Standardul de Pregatire Profesionala.
Finala:
» Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/invatare si care informeaza asupra Iindeplinirii criteriillor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Se propun urmatoarele instrumente de evaluare continua:
e Fise de observatie;
Fise test;
Fise de lucru;
Fise de autoevaluare;
Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.
Se propun urmatoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile
extrascolare etc.

e Proba practica

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluarea de tip formativ si, la final, de tip sumativ
pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
atingerea rezultatelor Tnvatarii specificate in cadrul acestui modul.

Evaluarea sumativa trebuie proiectata astfel incat sa fie respectate criteriile si indicatorii de
realizare a acestora prevazute in standardul de pregatire profesionala.
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Se propune un instrument de evaluare prin proba practici, prin care se urmareste verificarea
nivelului de realizare pentru urmatoarele rezultate ale Tnvatarii:

9.2.5. Alegerea aparatelor de masura si control si a SDV-urilor specifice pentru montarea a
instalatiilor de conditionare a aerului

9.2.6. Alegerea materialelor necesare pentru fiecare tip de instalatie de conditionare a aerului
9.2.7. Montarea instalatiilor de conditionare a acrului (unitatea interioara si unitatea exterioara)
conform:

- documentatiei specifice

- cerintelor clientului

9.2.15. Utilizarea corecta a vocabularului de specialitate

9.2.16. Comunicarea/raportarea rezultatelor activitatilor desfasurate

Tema probei practice: Realizarea lucrarilor de montare a unitatii interne a instalatiei de
conditionare a aerului pe perete

Sarcini de lucru:
1. Selectarea aparatelor, sculelor si dispozitivelor necesare pentru montarea unitatii interne a
instalatiei de conditionare a aerului;
Stabilirea/trasarea pozitiei pe perete a unitatii interne
Efectuarea lucrarilor de montare pe perete a unitatii interne;;
Realizarea traseului de legatura cu unitatea externa;
Verificarea functionarii a instalatiei de conditionare a aerului;
Respectarea normelor de sanatate si securitate in munca;
Prezentarea lucrarii executate prin punerea in evidenta a urmatoarelor aspecte:
- normele de sanatate si securitate in munca specifice lucrarilor executate;
lungimea minima a traseului de legatura cu unitatea externa;
- reguli generale de exploatare si intretinere care trebuie respectate pentru buna
functionare a instalatiei de conditionare a aerului.

Noohkown

Timp de lucru: 45 min.

Materiale, echipamente necesare realizarii probei practice: Instalatie de conditionare a aerului —
unitatea interna, scule, dispozitiv, masina de gaurit, trusa de scule a electricianului,
ohmmetru/multimetru.
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FISA DE EVALUARE A PROBEI PRACTICE

A. Criterii de Punctaj
Nr. evaluare - : : : maxim | Punctaj
Indicatori de realizare
crt. proba pe acordat
practica indicator
1. Primirea si Analiza sarcinilor de lucru si identificarea 5p
planificarea | solutiilor de rezolvare
sarcinii de Selectarea aparatelor, sculelor si dispozitivelor 10p
lucru necesare
Organizarea locului de munca op
2. Realizarea Stabilirea/trasarea pozitiei pe perete a unitatii 5p
sarcinii de interne
lucru Efectuarea lucrarilor de montare pe perete a 20p
unitatii interne;
Realizarea legaturii/racordului cu unitatea 15p
externa;
Verificarea functionarii a instalatiei de 5p
conditionare a aerului;
Respectarea normelor de SSM specifice lucrarilor | 5p
executate
TOTAL MAXIM PROBA PRACTICA 70p
B. Criterii de Punc_taj .
Nr. . . . i maxim | Punctaj
ort. apreciere- Indicatori de realizare oe acordat
proba orala -
indicator
3. Prezentarea | Normele de sdnatate si securitate in muncd | 5p
si specifice lucrarilor executate;
promovarea | Precizarea lungimii minima a traseului de legatura | 5p
sarcinii de cu unitatea externa;
lucru Reguli generale de exploatare si intrefinere 10p
Utilizarea vocabularului de specialitate n 10p
prezentarea sarcinilor realizate.
TOTAL MAXIM PROBA ORALA | 30p
PUNCTAJ TOTAL | 100p
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